Projet Pédagogique

Les écuries du Petit Chesne sont un lieu de rassemblement intergénérationnel qui ont pour vocation
d'apporter a leurs visiteurs la notion du mieux vivre ensemble.

Bien plus qu'un sport, I'équitation permet aux jeunes de développer confiance, autonomie, respect
des autres, des animaux et de I'environnement.

Pour tenir ces objectifs nous mettons en pratique un mode de fonctionnement propre a notre
entreprise et & ce que nous sommes.

1/ Quand les cavaliers arrivent ou partent, ils viennent saluer leur moniteur qui, méme s'il est
occupé, peut savoir qui est arrivé ou parti. Cet accueil personnalisé nous permet d'étre a I'écoute de
chacun et éventuellement de donner des consignes propres a ce jour la.

2/Les cavaliers arrivent 30min minimum avant leur cours pour préparer leur poney , ou pour aider
les copains si leur propre cheval est déja prét.

3/Les cavaliers partent 30min apres leur cours pour étre stir d'avoir le temps de s'occuper de son
poney selon les consignes du jour : Le brosser pour vérifier que la séance ne I'a pas bless¢, le
nourrir s'il a fini sa journée, le remettre au pré s'il vit au pré.....Bref remettre son poney dans le bien
étre.

4/A partir du galop 3, les cavaliers qui le désirent ont la possibilité de venir au club en dehors de
leur horaire de pratique. Ils sont alors sollicités pour l'entre aide entre cavaliers , 'accompagnement
des plus petits, la gestion des chevaux et de leur repas.

Ces moments de présence supplémentaires sont trés formateurs sur 1'animal cheval et son mode de
fonctionnement. Ils développent chez le jeune, I'autonomie et la prise de consignes, stimulent
l'envie de transmettre aux autres.

5/De¢s leur premicre séance , les cavaliers sont sensibilisés sur le respect des autres et des animaux
qu'ils vont cotoyer : on laisse les chats et chiens tranquilles sauf quand ils réclament eux méme des
caresses, on laisse les chevaux tranquilles quand ils sont en pause, on parle correctement sans
vulgarité, on attend son tour pour prendre la parole, on oublie son téléphone portable dans son sac
pour mieux se concentrer sur ce qui nous entoure ( animaux, copains, environnement, animaux...),
on aide les copains quand ils sont en retard.....

6/Les cavaliers sont incités a la propreté des lieux et le respect de 1'environnement :

-on ramasse les crottins et les saletés du curage de pied de son poney : on les mets dans les
poubelles du biodégradable parce que le fumier est ensuite utilisé dans des champignonniéres.

-on ne jette rien par terre : on met dans les poubelles

-on pense a faire le tri sélectif dans les 2 poubelles jaunes, le reste dans les noires.

-on éteint la lumiere quand on sort d'une piéce : toilettes, sellerie...

-on range le matériel 1a ou on I'a pris pour que les autres le retrouvent par la suite.

-on fait sa vaisselle quand on utilise celle du club.

-on a méme le droit de balayer 1'écurie quand on la trouve sale !!!

7/Chaque cavalier est poussé a dépasser ses limites, pour acquérir le plus d'autonomie possible.
Concrétement nous les aidons aux taches difficiles mais ne faisons jamais a leur place.

8/Chaque cavalier sera repris lors d'un comportement désagréable envers les poneys comme envers
les copains : on ne fait pas aux autres ce que 1'on aimerait pas que 1'on nous fasse !

Nous espérons que ce mode de fonctionnement vous convient et comptons sur vous pour nous aider
a le maintenir. Nous sommes ouvertes a toute suggestion qui pourrait améliorer ces objectifs.
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